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DOLAMA BOREK

6 Adet hazir yufka

2 Adet yumurta

2 Su bardagi sut

1 Su bardagi siviyag

Ici Icin;

1 Kalip orta buiyUklikte beyaz peynir
Yarim demet maydanoz

Uzeri Igin;

1 Tatl kagigi susam

1 Tath kasigi ¢cérekotu

# Cukur bir kabin icinde yumurta, sut ve siviyag karistirilir. Ezilmis beyaz peynir ve kiylmig maydanoz
karigtirilarak ig hazirlanir.

# Ik yufka tezgaha yayilir, Gzerine sutll karisimdan 3-4 ¢orba kasigi gezdirilir. Tam ortasindan ikiye katlanir,
Uzerine 1-2 corba kasigi sutli karigim gezdirilir.

# Yufkanin katlanan uzun, diiz kenarina peynirli igten yeteri kadar konur ve rulo yapilir. Daha sonra bir kenari
sabit tutulur, rulo kendi etrafinda dolandirilir, yaglanmig tepsini ortasina konur.

# Kalan 5 yufkaya da ilk yufkaya uygulanan islemler yapilir. Hazirlanan rulolar tepsini ortasinda bulunan béregin
etrafina dolanrr.

# Yufkalar bitince kalan sutll karigim béregin tzerine surtlir, susam ve ¢érek otu serpilir.

# Tepsi 180 derece firina verilir, Gzeri kizarana kadar pigirilir. Kesilir, sicak ya da ilik olarak ikram edilir.

Not: Dolama bérek kiyma, 1spanak gibi yagli iclerle hazirlanacaksa él¢iide verilen yag miktari azaltilir.
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