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OKSUZ HELVASI

1 Su bardagi Gziim pekmezi
2 Su badagi un

2 Su bardagi su

2 Corba kagigi tereadi (50 gr.)
Uzeri igin;

1 Gorba kasigi pudra sekeri

# Aliminyum olmayan bir tencereye, UzUm pekmezi ve soduk su konur, iyice karistirilir.

# Karigimdan 5 ¢orba kasigi ayrilir. Tencere orta atesli ocaga yerlestirilir.

# Pekmezli su kaynayinca, eleyerek azar azar ekleyecek sekilde un katilir. Bu arada surekli ezerek ¢evrilir.
# Malzemeler plrizsuz hal alip iyice 6zlesince, Uzerine ayrilan 5 ¢orba kasigr soguk pekmezli su konur
karigtirilir.

# Helva sicak olarak diiz bir tabaga ya da kigUk bir tepsiye dokulur, Gzeri dizeltilir.

# Bigakla istenilen sekilde kesilir, Gizerine kizgin tereyagi gezdirilir.

# Oda I1sisinda 2 saat dinlendirilen helvaya servis yapilacagi zaman pudra sekeri serpilir.

Not: Oksiiz helvasi yapiminda tiziim pekmezi yerine, kegi boynuzu pekmezi de kullanilabilir.
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