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é%f Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

ZUGURT BASTI

1 paket tereyagi (250 gr)
2 adet yumurta

1 cay bardagi seker

1 cay bardagi yogurt

1 adet limon kabugu rendesi
1 paket vanilya

1 cay kasigi karbonat

1 fiske tuz

Alabildigi kadar un
Serbet igin:

3 su bardagi seker

3 su bardagi su

1 dilim limon

# Once serbet kaynatilir. Bunun igin su, seker ve limon dilimi tencereye konur. Orta ateste kaynatilir.

# Serbet sogurken hamur hazirlanir. Yumusak tereyagi, seker ve yumurta elle iyice karigtirilir.

# Uzerine yogurt, limon kabugu rendesi, vanilya unla karistirilmis karbonat ve orta sertlige gelene kadar un
eklenerek yogrulur.

# Hamurdan ceviz kadar parcalar alinir, yuvarlanir, bir kalburun ya da rendenin Uzerine bastirarak yassilastirilir,
tepsiye dizilir.

# Tepsi dnceden isitilimis 170 derece firina verilir, yaklagik 25 dakika pisirilir.

# Finndan ¢ikar ¢ikmaz Uizerine soguk serbet gezdirilir.

# 2 saat sonra servise sunulabilir.

Not: Karbonat tatliya gevreklik katmak igin kullanilmigtir.
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