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Banu Atabay'in Mitevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

PATLICAN MUSAKKA OGRETEN

1 Kg. patlican

2 Adet kuru sogan

250 gr. yemeklik kiyma
5 Gorba kasigdi siviyag
2 Adet domates

1 Corba kasigi salca

2 Adet sivri biber

1 Tath kasigi tuz

2 Su bardagi su

# Patlicanlar alacall soyulur, tuzlu suda acisinin gikmasi igin yarim saat bekletilir.

# Bir tencereye yemeklik dogranmis sogan ve yag alinir, sogan pembelesene kadar pisgirilir.

# Soganin tizerine 5[?er dakika ara ile kiyma, ince kiyilmis sivri biber, sal¢a ve dogranmis domates konur.

# En son 1,5 su bardadi sicak su ekleyip orta ateste 15 dakika pisirilir.

# Suda bekletilip, suyu stiztilen patlicanlar, musakkalik dogranir, bir firin tepsisine iskambil kagidi gibi dizilir.
# Uzerine 6nce kiymali harg, sonra besamel sos dokulir.

# 180 derece firinda Uzeri kizarana kadar pisgirilir.

Not: Basemel sos; 2 ¢orba kasigi un, 1 corba kasigi margarinle kavrulur. Uzerine yavas yavas 1 su bardag siit
konur, muhallebi kivamina gelene kadar karigtirilir, tuz eklenir, musakkanin Gzerine gezdirilir.
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