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HAVUC DOLMASI TATLISI

1 kg kalin havug

2 su bardagi seker

1,5 su bardagi su

1 paket vanilya

Iciigin:

1 poset toz krem santi

1 cay bardagi sit

1 cay bardagi ¢cekilmis ceviz

# Havuclarin kabuklari soyulur ve 2 parmak eninde dogranir.

# Dolma oyacag gibi bir aletle i¢ kismi boru gibi olacak sekilde oyulur.

# Hazirlanan havuglar dik olarak tencereye yerlestirilir ve kisik atesli ocaga yerlestirilir.

# Uzerine sicak su konur, tencerenin kapagi kapatilir. Havuglarin rengi degismeyene baglayana kadar pisirilir.
# Sonra toz seker ve vanilya eklenir. Havuglarin sekli bozulmadan yumusayana kadar pigirilir.

# Havuclar servis tabadina dizilir, sogumasi beklenir.

# Bu arada soduk sut ve toz krem santi mikserle kar haline gelene kadar ¢irpilir. Buzdolabina konur, havug
tamamen soduyana kadar bekletilir.

# Havuclar soguyunca krem santi buzdolabindan alinir, ceviz katilir, karigtirilir ve krema pompasina doldurulur.
# Soguyan havuglarin icine krema pompasina bas takmadan, sikilarak doldurulur.

# Tath buzdolabinda 2 saat dinlendirildikten sonra ikram edilir.

Not: Tatllya degisik tatlar katmak icin az miktarda toz zencefil, karanfil, rendelenmis limon kabugu eklenir.
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