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YUMURTALI HELVA

3 corba kagsigi tereyagi

1 adet yumurta

3 su bardagdi un

2 su bardagi st

1 su bardag su

2 su bardagi seker

Uzeri igin:

1 cay bardagi ezilmis findik

# Tencereye tereyagi konur, kisik ateste yakmadan eritilir. Kisa siire iimasi igin bekletilir.

# Uzerine 1 su bardagi soguk sut ve 1 adet yumurta ilave edilir ve yumurta pargalanana kadar ¢irpilir. 1 su
bardagi sit daha eklenir, un katilir, karigtirilir.

# Cok kisik atese yerlestirilir, strekli karigtirarak rengi degisene ve tencereye yapismadan donene kadar pisirilir.
(25 dakika)

# Seker ve su katilir. Malzemeler tamamen eriyip karisana kadar pisirilir.

# Kapakla tencere arasina emici bir kagit konur. Yarim saat dinlendirilir.

# Sure sonunda iki kasik yardimiyla sekillendirilir.

# Servis tabagina konur, findikla suslenir.

Not: Yumurta ilave edildigi zaman karigsimin mutlaka soguk olmasi gerekir. Aksi taktirde yumurta piser.
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