é%j@ EwrTe neire Ho He BynpbTe pacTountensHbl (Yuctunuie 31)

Bary Atabaii Mogect Bkyc KynmHapHble peuenTbiz

[1noB - MeHreH

Mengen Pilavi

2 cTakaHa puca

2 3enéHbIX ONNHHBIX Nepua

2 nomunpgopa

10 cpenHWx rpmboB

4 3enéHbIx nyka

1 cTon.noxka cnme.macna

5 cTon.noxek pacr.macna

2,5 ctakaHa MsicHoro bynbéHa
2 YanH.noXku conuv

[Mon YarH.noXKn Y4épH.nepua

# Pvc 3amountb Ha 30 MUHYT B ropsyelt 1 CONEHOM BOAE, BblXaTb HECKONbKO Kanenb NMMOHa.

# Mepubl O4NCTUTL OT CEMEYEK U MeNKO NopybuTtb. C MOMUOOP CHSTb KOXYPKY 1 Nope3aTtb Ha Kyouku. 3enéHbli
nyK nokpawwuTtb ( 6enyto yacTb 0TAeNbHO). [MocnenHMMY nope3athb rpmbbl.

# B kacTptonto NonoXuTb CMBOYHOE 1 pacT.mMacno. PasorpeTs Ha cpenHeM orHe, 6pocnTb nepeL, benyio 4acTb
nyka v rpmbel. O6xapueatb Noka He NOSIBUTLCS MPUOHON COK.

# [06aBnTb NPOMbITbIA NOA, XONOAHOW BOLOW PUC W 3ENEHBINA NyK.

# ObxapvBaTb NoKa pUC He CTaHET NPO3PAYHbIM.

# [o6aBnTb CONb, YEPH.MEPEL, MOMUOOPLI, eWé HEMHOrO 06XapuThb.

# 3annTb MsICH.6yNbEH, KAaCTPIOMNIO 3aKPbITb KPbIWKOA. BapnTb 20 MAHYT, Ha CPpeaHEM, 3aTEM HA MELNIEHHOM
OrHe.

# Mon KpbILWKy NONoXUTb ByMaxkH.NnonoTeHuUe, fatb HacTosTbest 30MUHYT. [NofaBatb ropsumM.

B HacTosiwem peuente MNnosa- MeHreH, knagyT 3 CTOM.JIOXKM CNvB.Macna, pacTt.Macno He AobaBnsioT.
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