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P EwTe nelite HO He BynbTe pactounTenbHbl (Yuctunuwe 31)
Bary Atabaii Mogect Bkyc KynmHapHble peuenTbiz

Ponbl ¢ Jlykymom

Lokumlu Rol

1 nayka opox>xen

[Mon nayku cnue.macna

1 aiuo

1,5 crakaHa Ténnow BoApbl
1 cTon.noxka caxapa
LLlenoTka conu

Myka

Lna HaumHKw:

300rp. nykyma

Iinga Bepxa:

2 CTON.NIOXKM caxapHow nyapbl

# B rnybokyto nocyny Hanutb TENNYHO BOLY, BbIChINATb caxap, APOXXM CMEWaHHbIe C MyKoi. Mewartb noka He
pacTaert caxap.

# [obasnTb AALO, TANOe CMM1B.MACNO, COMb, MOMELATb.

# Mo HeMHory 106aBUTb MyKY 1 3aMECUTb TECTO. HaKpbITb MOMOTEHLEM U AaTb HACTOATLCS 30 MUHYT, B TENIOM
MecTe.

# Tecto pasgennTb Ha 4 vacTn. Kaxayto 4acTb packatartb Ha nenélky pasMepoM C ceps.Tapernky.

# Jlenéwky nopesarb No cepeanHe, B NOMOBMHKY NENELKN NONOXMUTb KYCOYKM NyKyMa B OOMH PSf, U 3aBEPHYTH B
pyner.

# Pynet nopesaTtb Ha KyCO4YKM TONWMHOMN ABa NanbLa 1 pasnoXutb Ha CMa3aHHbIA MaciioM NPOTUBEHbD.

# Iatb HacToaTbea 20 MUHYT B TENNOM MecTe. 3anekarb B 3apaHee pasorpeTon oyxoske, npu TeMneparype
200.

# Ha ropsiuve pornbl nocbinatb caxapHyto nyapy.
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