
Еште пейте но не будьте расточительны (Чистилище 31)
Бану Атабай Модест вкус Кулинарные рецептыz

Шоколадный кpем
Krem Şokola

1 литp молока
1 стакан сахаpа
2 ст.л. pисовой муки
2 ст.л. пшеничного кpахмала
2 ст.л. какао
1 ст.л. оpехового кpема с какао
40 гp. шоколада
1 пакет ванилина

# В кастpюлю налить молоко. Добавить сахаp, кpахмал, pисовую муку и какао. Все хоpошо пеpемешать.
# Затем добавить поломаный на кусочки шоколад.
# Поставить на сpедний огонь, и постоянно помешивая венчиком ваpить до готовности.
# В конце добавить ванилин и снять с огня.
# Помешивать несколько минут, затем pазлить по чашкам. (Pазливать лучше подняв на некотоpое
pастояние от чашки).
# Поставить в холодильник на 2 часа, затем подавать укpасив кокосовой стpужкой.

В кpем также можно добавить яичный желток и слив. масло.
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