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? EwTe nelite HO He BynbTe pactounTenbHbl (Yuctunuwe 31)
Bary Atabaii Mogect Bkyc KynmHapHble peuenTbiz

-

BapeHbe n3 aHaHaca

Ananas Receli

1 aHaHac

1,5 crakaHa caxapa
1 cTakaH Boapl

1 numMoH

# Bogy 1 caxap 3akunatiTb Ha CpefHeEM OrHe.

# [o6aBnTb Nope3aHHbI HEBONbLLMMK KYBUKAMM aHaHAC U BapWTb HA CPEOHEM OrHe 20 MUHYT.
# 3atem no6aBuTb COK NIMMOHA, KUNSATUTL elle 5-6 MUHYT, CHSTb C OFHSI.

# Korpna ocTbiHET HAnMTb B 6aHKy U MNOTHO 3aKPbITb KPbILIKOA.

Mnopbl aHaHaca pekoMeHOyT yroTPebnaTb Ans YKPENIeHUs namsu.
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