é%,?’ EwTe nelite HO He BynbTe pactounTenbHbl (Yuctunuwe 31)
Bary Atabaii Mogect Bkyc KynmHapHble peuenTbiz

[leyeHbe «banemnape»

Badempare

%4 cTakaHa onvMBKOBOro Macna
200 rp. MmaprapuHa

1 cTtakaH caxapHor nyapsl
3,5 cTakaHa Myku

1 cTakaH MmyHaans

Mocbinate:

1 cT. n. caxapHor nynpsbl

# MyHpanb HeCKONbKO MUHYT NOLEPXATb B KUNSIWER BOAe, 3aTeM 04MCTUTb. B ckoBopone 6e3 macna Ha
MeO/IeHHOM OrHe rnoMeluvBas NoACYLNTb.

# 3aTem ¢ nomolLblo breHaepa pas3npobutb MUHAAMb [0 COCTOSIHAS MyKU.

# 3amecuTb TECTO U3 3 CTakaHOB MyKW, CaxapHO Ny apbl, pa3Msar4eHHOro MaprapvHa 1 OfIMBKOBOro Macna.
# TeCTo HEMHOrO TPYOHO BbIMELLMBAETCS, 9TO HOPManbHO, NO3TOMY OcTaslyocs Myky (0,5 cTakaHa) MOXHO
1CMosb30BaTh U HE NCMOSb30BATD.

# B xopoLuo BbIMELAHHOE TECTO A00ABUTb KPOLLKY 13 MUHAANS, BEIMECUTD.

# Pasgenutb TECTO Ha KYCOYKM pasMepoM C rpeLknin opex, CHayana ckartatb B Wapuk, 3atem crnerka npuoasuTb
nagoukamu.

# MpyroToBNEHHbIE NMEeYeHbs BbINOXNTb HA CNEKra cMasaHblii MacnoM NPOTMBEHb HE 0CTaBNsist BONbLLIOro
paccTosHus Mexay Humu. MocTasnTb B 3apaHee pasorpeTyto 0o 190 rpafycoB AyXOBKY U Medb OO0 CBETNO
XenToro Lgerta.

# Korpga HEMHOro OCTbIHYTb, NOCbINATbL CaxapHO Ny apoM.

9T NeYEHbS MOXHO NPUFOTOBUTbL UCTOMNb3YS B TAKOM Xe npanopumm oyHayK.
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