
Mangiate e bevete ma non sprecate (Araf 31)
Banu Atabay's Mütevazı Lezzetler® Ricette di cucina

La Minestrone Piccante Fredda
Acılı Soğuk Çorba

2 cetrioli
3 spicchi d'aglio
1 pomodoro medio
1 bicchirino di yogurt
2 bicchieri di brodo
1 cucchiaino di sale
1 cucchiaino di pepenero
1 cucchiaino di peperoncino fiocchi

# Si sbucciano le sbicce di pomodoro e cetriolo
# Poi si sbuccia l'aglio e e si pulisce
# Poi si mettono tutti i materiali e con miscelatore si mescolanao
# Senza cucinarsi si mette nelle tazze da cucinare e si servirano.

Not: Minestrone fredda piccante e? una minestrone di Spagna.
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