
Mangiate e bevete ma non sprecate (Araf 31)
Banu Atabay's Mütevazı Lezzetler® Ricette di cucina

Eskimo
Eskimo

1 limone
3 cuchiai di zucchero
1 bicchiere d'acqua

# L'acqua e zucchero si mett ein un bicchiere grande. Si miscela finchè lo zucchero si scioglie.
# Sopra si aggiunge succo di limone.
# la miscelata si riempisce negli stampi di ghiacci. Esi inscerisce nella parte congelatrore di frigo.
# Quando arriva alla coeranza in mezzo si mettono gli stuzzicadenti.
# Si aspetta ancora per un pò nello frigo poi gli altri parti degli stampi si riempiasce con la miscelata di eskimo.
E si rimette nello frigo.
# Quando eskimo diventa ghiaccio completamente si servirsi.

Nota: eskimo si può prepararsi qualunque succo di frutta anche.
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