
Mangiate e bevete ma non sprecate (Araf 31)
Banu Atabay's Mütevazı Lezzetler® Ricette di cucina

Sciroppo di Koruk (uva)
Koruk Şerbeti

6 cucchiia succo di koruk (uva)
2 cucchiai zucchero a polverato
L'acqua fredda

# i rametti delle uve si puliscono si levano si lavano e si filtrano bene.
# Poi le uve si schiacciano bene con le mani. poi si fanbno passano dal filtro e cosi si avra succo di uva.
# Bicchiere di bevande si riempisce con l'acqua fino alla metà . Poi si aggiunge lo zucchero e si miscela bene
finchè lo zucchero si scioglie.
# Sopra dell'acqua zuccherrat si aggiunge suco di uva, si miscelano bene.
# Si servirsi per consumare in breve tempo.

Nota: Queste quantità secondo del bicchiere di bevande.
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