é%,‘r’ Mangiate e bevete ma non sprecate (Araf 31)
Banu Atabay's Mitevazi Lezzetler® Ricette di cucina

Torta senz'Olio
Yagsiz Kek

2 bicchcieri di farina

1 bicchiere di zucchero

2 uove

1 pacco polvere lievitante

1 pacco di vaniglia

Mezzo bicchiere di noci pestati
1 bicchiere di yogurt

# Olio e zucchero si miscelano finche arriva coerenza di boza (bevanda).

# Dopo aver messo lo yogurt si aggiungono gli altri ingredineti e si continua a miscelarsi.
# L'ultimamente si aggiungono noci.

# Questa miscela si svuota nella pan di torta oliata per un po.
# Si cucina nel forno riscaldato 160 gardi per 45 minuti.

Nota: Questa torta si pud prepararsi anche senza mettersi noce.
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