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Banu Atabay's Mitevazi Lezzetler® Ricette di cucina

Torta con Carota
Havuclu Kek

1 bicchiere di carota grattugiata
2 uove

Mezzo bicchiere olio vegetale
Mezzo bicchiere di yogurt

2 bicchieri di farina

1 bichiere di zucchero

1 pacco polvere lievitante

1 pacco di vaniglia

# Uova e zucchero si miscelano finché arriva il momento di crema.

# Sopra si aggiungono grattugiato di carota , yogurt ed olio , si miscelano.

# Poi si aggiungono farina, vaniglia e polvere lievitante e si mescolano.

# Questa miscela si svuota nella pan di torta .

# Si cucina nel forno riscaldato 180 minuti per 40 - 45 minuti.

# Dopo aver tolto dal forno si aspetta per 10 minuti e poi s'inverte nel piatto da servire.

Nota: Sopra della torta con carota si pud svutarsi 150 - 200 gr. di cioccolato bitter per decorazione.
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