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Banu Atabay's Mitevazi Lezzetler® Ricette di cucina

Minestrone di Pomodoro Freddo

Soguk Domates Corbasi

6 pomodori

1 cipolla

1 cetriolo

1 spicchio d’aglio

1 cucchiaino di zucchero
1 cucchiaino di sale

2 bicchieri d’acqua

# Nella ciotola da impastare si mettono pomodori cipolle e cetriolo ppi si grattugia aglio.
# Alla sopra si aggiingono zucchero e sale per levare amerana di pomodoro.

# Di aggiunge I'acqua fredda e si.msicelano bene.

# Servirsi in freddo.

Nota: Questa minestrone si prepara in genere nelle sere di ramadan. Perché si fresca il corpo.
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