
Mangiate e bevete ma non sprecate (Araf 31)
Banu Atabay's Mütevazı Lezzetler® Ricette di cucina

Stufato di Stomaco con Pomodoro
Domatesli Taşlık Kavurma

Mezzo kg stomaco di pollo
4 pomodori poccoli
1 cucchiaio di burro
1 cucchiaino di pepe nero
2 cucchiaini di sale

# Primamente i pezzi di pollo si lavano bene e si tagliano.
# Nella padella si mette burro e dopo aver sciolto si aggiungono i pezzi di pollo e si arrossiscono.
# Dopo si aggiungono sale pepe nero si.miscelano bene.
# Si arrossisce finche i pomodori si cambiano le forme .
# Servirsi in caldo.

Nota: Questa ricetta si può preparare anche con pepe italiane e cipolle.
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