
Mangiate e bevete ma non sprecate (Araf 31)
Banu Atabay's Mütevazı Lezzetler® Ricette di cucina

Torta Semplice con Banana
Muzlu Kolay Kek

150. gr di burro
2 uove
1,5 bicchieri di zucchero
Mezzo bicchiere di latte
2 bicchieri di farina
1 bustina di lievito in polvere
2 banane

# Sopra di burro sciolto si aggiunge lo zucchero e si miscelano con miscelatore.
# Sopra si aggiunge un'uova e si miscela poi si aggiunge seconda .
# Poi si aggiungono latte, farina setacciata e lievito in polvere. Dopo diventatato omogena si aggiungono le
banane .
# Si mescolano bene finchè le banane si perdono nella miscelata.
# Poi questa miscelata si mette nello atmpo di torta oliata e poi si insersce nel forno riscaldato a 175 gradi . Si
cucina finchè gonfia e si arrossisce bene.

Nota: Questa torta si deve tenere nello frigo perchè si prepara con la frutta fresca.
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