
Mangiate e bevete ma non sprecate (Araf 31)
Banu Atabay's Mütevazı Lezzetler® Ricette di cucina

Torta con Patata
Patatesli Kek

3 uove
3 patate
1 bicchiere di yogurt
1,5 bicchierini olio d'oliva
8 -10 rami di prezzemolo
1 cucchiaino di sale
1 cucchiaino di pepenero
1 cucchiaino peperoncino a rosso
1 bustina di lievito in poolvere
2,5 bicchieri di farina
Per la sopra ;
1 cucchiaio di nigella

# In una ciotola profonda si mettono yogurt, uova ed olio vegetale e si miscelano con miscelatore fiunchè
diventa omogenea.
# Sopra si aggiungono sale, peproncino a rosso e peep nero popi si mescolano.
# Poi si aggiungono insime lievito in polvere insime con farina setacciata. e is mescola ancora per un ' pò.
# L'ultimamente si aggiunge patata grattugiata insime con prezzzemolo macinato.
# La miscwelata di torta si svuota nellostampo di torta oliata e sopra si pizzica la nigella.
# Poi la torta si cucina nel forno riscaldato a 180 gradi finchè si arrossiscono. Dopo aver tolto dal forno si taglia
in quadrato e si servirsi.

Nota: Questa torta sara sara mollata per il motivo di usare la patata.
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