
Mangiate e bevete ma non sprecate (Araf 31)
Banu Atabay's Mütevazı Lezzetler® Ricette di cucina

Pasta con Uova
Yumurtalı Makarna

4 uove
5 cucchiai olio di girasole
1 cucchiaino di sale
1 pacco di pasta

# Pasta si bollisce nell'acqua poca salata e poi si fa passare dall'acqua fredda e si filtra bene e poi si riprende
nella pentola e si lascia freddare.
# In questo momento uova, olio di girasole e sale si mescolano bene e si aggiunge sopra di pasta bfreddata.
# Si mescolano bene e poi si prende sul fuoco.
# Si cucina con mescolare finchè l'uova diventa pezzo per pezzo.
# Si servirsi in caldo.

Nota: Per farsi aumentare il gusto di uova , si può aggiungere mezzo bicchiere di formaggio grattugiato nel
momento di miscelamento d'uova.
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