
Mangez, buvez mais n'abusez pas (Araf 31)
Banu Atabay's Mütevazı Lezzetler® Les recettes de cuisines

Salade De Cuillère
Kaşık Salatası

1 oignon sec
2 tomates
1 concombre
2 piments
1 cuillère à café de sel
3 cuillères à soupe d'huile d'olive
½ jus de citron
3-4 branches de persil

# Hachez finement les oignons, mélangez avec du sel. Sortez les pépins des piments. Coupez finement.
# Coupez les tomates et le concombre en petit morceaux.
# Rassemblez tous les ingrédients, rajoutez de l'huile d'olive et du jus de citron. Mélangez.
# Saupoudrez du persil sur la salade puis ramenez à table.

N-B: Cette salade est un des goût le plus aimé d'Urfa. Cette salade se mange avec une cuillère dans la région.

© ml.md (Français) Recette #: 952 | Nom de la recette: Salade De Cuillère | l'Histoire : 19.05.2024 - 04:51

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://ml.md
http://banu.atabay.org/fr
http://ml.md
http://fr.ml.md/salade-de-cuillere-vt952
http://www.tcpdf.org

