
Mangez, buvez mais n'abusez pas (Araf 31)
Banu Atabay's Mütevazı Lezzetler® Les recettes de cuisines

Gâteau Langue De Chat
Kedi Dili Pasta

18 langues de chat
1 œuf
2,5 tasses de lait
Une demi-tasse de sucre granulé
3 cuillères à soupe de farine
Une demi-cuillère à soupe d'amidon de blé
1 paquet de vanille
1 cuillère à soupe de margarine
Noix de coco râpée

# Mettez dans une casserole, du lait, un œuf, du sucre granulé, de la farine et de l’amidon puis mélangez.
Laissez cuire à moyenne température jusqu’à qu’elle devient moelleux.
# Retirez la crème du four, rajoutez de la vanille et de la margarine. Mélangez avec un mixer pendant 5 minutes.
# Versez la crème dans un petit plat de la largeur d’un cm. Placez sur la crème 9 langues de chat dont 3 en
largeur et 3 en longueur.
# Versez de la crème sur les langues de chat, puis rajoutez 9 langues de chat dont 3 en largeur et 3 en
longueur.
# Versez tout au-dessus, la crème restant.
# Laissez reposer le gâteau au réfrigérateur pendant au moins 4 heures.
# Décorez avec de la noix de coco pendant le service.

N-B: Vous pouvez trouver ce gâteau prêt dans les magasins et dans la partie cookies des livres de recettes.
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