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Banu Atabay's Mitevazi Lezzetler® Les recettes de cuisines

Canapé Au Thon

Ton Balikl Kanepe

160 gr. De thon

8 tranches de pain coupé a la taille d'une boite d'allum
1 oignon

2 feuilles de laitue

1 petite tomates

1 cuillere a café de flocons de piment rouge

# Coupez le pain a la taille d’'une boite d’allumette et de largeur d’1 cm.
# Coupez les feuilles de laitue a la taille des pains.

# Coupez les oignons en rond puis placez sur les laitues.

# Mettez 1/8 du thon o milieu de I'oignon.

# Saupoudrez du flocon de piment rouge sur le thon.

# Placez les canapés dans une assiette.

# Décorez I'assiette avec des tranches d’oignon et de tomates.

N-B: Dans la préparation de canapé, veillez a utiliser du thon sans mélange.



http://ml.md
http://banu.atabay.org/fr
http://ml.md
http://fr.ml.md/canape-au-thon-vt509
http://www.tcpdf.org

