
Mangez, buvez mais n'abusez pas (Araf 31)
Banu Atabay's Mütevazı Lezzetler® Les recettes de cuisines

Compote Aux Fraise
Çilek Kompostosu

500 Gr de fraise
1 tasse de sucre
2,5 tasses d'eau

# Nettoyez les fraises, rincez pour nettoyer le sable complétement puis filtrez l’eau.
# Mettez de l’eau et du sucre dans une casserole, laissez bouillir 10-15 minutes.
# Rajoutez les fraises dans le sirop, laissez cuire jusqu’à que la couleur des fraises changent puis retirez du
four.
# Mettez la compote dans les bols puis servez froid.

N-B: La fraise est un fruit mou donc il faut faire attention lors de la cuisson pour éviter la mauvaise esthétique de
la compote.
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