
Mangez, buvez mais n'abusez pas (Araf 31)
Banu Atabay's Mütevazı Lezzetler® Les recettes de cuisines

Gâteau Aux Pèches
Şeftalili Pasta

Gâteau Aux Pèches (Seftalili pasta)
Recette de gâteau
Ingrédients :
2 pêches
2 œufs
2 tasses de Café de farine
½ tasse de sucre granulé
1 tasse à café de beurre (à température ambiante) 50 gr.
½ sachet de levure
Pour le sirop:
1 tasse d'eau
2 cuillères à soupe de sucre

# Laissez bouillir l’eau et le sucre ensemble, puis laissez refroidir.
# Épluchez les pêches puis faites des tranches.
# Huilez le plat avec beaucoup de beurre.
# Installez les pêches dans le plat.
# Mettez dans un bol, les œufs, du sucre et fouettez avec un mixer pendant 10 minutes puis rajoutez du beurre.
# Rajoutez sur ce mélange, de la farine petit à petit.
# Enfin rajoutez de la levure, puis versez le mélange sur les fruits.
# Laissez cuire au four préchauffé à 150 degrés.
# Tournez le gâteau sorti du four à l’envers. Versez le sirop froid dessus.

N-B: Vous pouvez faire ce gâteau avec des poires. Dans ce cas laissez bouillir les poires dans l’eau sucré puis
utilisez comme sirop.
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