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Banu Atabay's Mitevazi Lezzetler® Les recettes de cuisines

Pate Aux Saucisses

Sosisli Makarna

1 paquet de pate fusilli ou en papillon
1 oignon sec

2 gousses d’all

5 saucisses

4 tomates

1 cuillére & café de pate de piment

5 cuilleres a café d’huile végétale

1,5 cuillere a café de sel

1 cuillére a thé de poivre noir.

# Laissez bouillir les pates dans I'eau salée. Quand la pate est cuite, éteignez le four puis rajoutez 1 tasse d’eau
froide puis filtrez.

# De l'autre coté, coupez les oignons finement, laissez cuire, quand les oignons deviennent rose, rajoutez les
saucisses.

# Pres de la cuisson des saucisses, rajoutez les gousses d’ails battues, de la pate de piment, des tomates
rapés, du sel et du poivre noir.

# Laissez cuire jusqu’a que la couleur des tomates changent. De cette fagon la sauce aux saucisses des pates
est préte.

# Rajoutez les pates dans la sauce aux saucisses. Laissez cuire les pates a trés basse température pendant 10
minutes.

# Servez chaud.

N-B : Vous pouvez préparer la pate avec du Salamine de boeuf.
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