é%,‘r’ Mangez, buvez mais n'abusez pas (Araf 31)
Banu Atabay's Mitevazi Lezzetler® Les recettes de cuisines

Tranche d'lftar

iftar Dilimi

2 pates feuilletés

2 oeufs

3 cuilléres a soupe de farine
1 tasse de lait

1 tasse de yaourt

1 sachet de poudre a pate

1 cuillére a café de sel

Pour l'intérieur:

2 bloc de fromage blanc
Pour la surface:

1 cuillére a soupe de graines de sésame

# Mettez dans un bol creux, des oeufs, du yaourt, du lait, de la farine, de la poudre a pate, de I'huile d’olive et du
sel. Mélangez jusqu’a que le mélange devient lisse.

# Placez la premiere pate sur la table, mettez de ce mélange sur la surface. Saupoudrez du fromage écrasé sur
la moitié puis pliez du milieu.

# Mettez du mélange puis coupez la pate du milieu. Placez I'un au- dessus de I'autre. Mettez encore un peu de
mélange. Recoupez du milieu.
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