
Mangez, buvez mais n'abusez pas (Araf 31)
Banu Atabay's Mütevazı Lezzetler® Les recettes de cuisines

Toto De Banane
Muzlu Toto

12 tranches de pain de toast
2 cuillères à soupe de crème de noisette au cacao
2 cuillères à soupe de beurre
Pour la surface;
2 œufs
2 cuillères à soupe de sucre en poudre

# Épluchez les bananes puis coupez en rond.
# Mettez du beurre sur une surface du pain, et de la crème de noisette de l’autre face.
# Placez les tranches de bananes sur la face qui contient de la crème de noisette.
# Fermez le deuxième morceau en mettant la partie à la crème de noisette à l’intérieur.
# Trempez les bords dans l’œuf puis la surface. Filtrez entièrement.
# Placez les 6 totos dans un plat de cuisson huilé. Placez au four à 180 degrés.
# Faites cuire jusqu’à qu’il devient rose clair.
# Coupez les totos en diagonale. Saupoudrez du sucre en poudre.

N-B; Les totos sont des canapés plutôt retournés vers les enfants.
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