
Mangez, buvez mais n'abusez pas (Araf 31)
Banu Atabay's Mütevazı Lezzetler® Les recettes de cuisines

Gâteau Végétarien
Vejetaryen Kek

1 poire mûre
1 tasse de sucre en poudre
1 tasse d'eau
1 tasse de thé d'huile végétale
1 paquet de poudre à pâte
1 paquet de vanille
2 tasses de farine

# Râpez la poire dans un bol creux. Rajoutez du sucre en poudre puis tournez avec un mixer.
# Rajoutez de l'eau, de l'huile, de la poudre à pâte et de la vanille.
# Mélangez un petit moment.
# Versez dans une moule de gâteau huilé.
# Placez au four à 170 degrés. Faites cuire environ 1 heure.
# Sortez dans une assiette après 10 minutes de la sortie du four.

N-B; Il est conseillé d'utiliser une poire proche du moisi.
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