D
é%,f Mangez, buvez mais n'abusez pas (Araf 31)
Banu Atabay's Mitevazi Lezzetler® Les recettes de cuisines

Géateau Au Raisin

Uziml{ Pasta

1 gateau prét

Sirop pour mouiller:

1 tasse de lait

1 cuillére a soupe de cacao

1 cuillére a soupe de sucre cristallisé
1 cuillére a café de cannelle

Pour le créeme:

2 tasses de lait

1 tasse de farine

1 tasse de sucre

1 paquet de vanille

/2 paquet de poudre a créme

Pour l'intérieur:

1 tasse de raisins secs

1 tasse de noix concassées

Pour la surface:

4 cuilleres a soupe de noix concassées.

# Mouillez les raisins secs dans I'eau tiede.

# Pour la créme, mélangez 2 tasses de lait, du sucre et de la farine dans une casserole. Mélangez
régulierement.

# Rajoutez de la vanille juste avant de retirer la creme du feu. Mettez de coté puis mélangez de temps en temps
pour qu'il refroidie.

# Mélangez pour le sirop, du lait, du cacao, du sucre et de la cannelle.

# Versez la moitié du sirop sur le premier étage du gateau. Mettez la moitié de la créme.

# Placez du raisin, et des noisettes.

# Placez le deuxieme étage du gateau au dessus. Mouillez avec le sirop qui reste.

# Rajoutez dans la creme qui reste, de la creme chantille en poudre et 1 tasse de thé d'eau. Mélangez
l'ensemble.

# Mettez sur la surface et sur les cotés du gateau. Saupoudrez enfin des noisettes sur la surface.

# Laissez reposer au réfrigérateur pendant 4 heures.

N-B; La créme chantille rajouté, permet d'obtenir une créme plus lisse.
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