D
é%,f’ Mangez, buvez mais n'abusez pas (Araf 31)
Banu Atabay's Mitevazi Lezzetler® Les recettes de cuisines

Dessert De Semoule Au Cacao Et Aux Cerises

Kakaolu Vigneli irmik Tatlisi

1 litre de lait

1 tasse de semoule

1 tasse de sucre

1 paquet de vanille

2 cuilleres a soupe de cacao

1 tasse de cerises équeutées

1 tasse de sucre

1,5 cuillére a soupe de fécule de mais
2 tasses d'eau

Pour la surface :

1 cuillére a soupe de noix de coco

# Mettez dans ne casserole, du lait froid, 1 tasse de sucre et de la semoule. Mélangez I'ensemble.

# Laissez cuire a moyenne température en mélangeant régulierement. Rajoutez de la vanille puis retirez du feu.
# Prenez la moitié du dessert dans un autre bol. Rajoutez du cacao dans la partie qui reste. Mélangez.

# Mouillez un bol en verre avec cétés. Versez le mélange blanc, puis le mélange au cacao.

# De l'autre c6té, faite une purée composé de cerise, 1 tasse de thé de sucre, 1 tasse d'eau et du fécule de
mais.

# Versez le mélange dans une petite casserole. Rajoutez 1 tasse d'eau. Faitez cuire a moyenne température en
mélangeant régulierement.

# Versez le mélange de cerise sur I'étage au cacao.

# Placez le dessert au réfrigérateur aprés que la premiere chaleur disparait. Laissez attendre 2 heures.

# Coupez en carré puis décorez avec de la noix de coco.

N-B; Si vous ne possédez pas de cerise, vous pouvez remplacer par du jus de cerise.
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