D
é%,f’ Mangez, buvez mais n'abusez pas (Araf 31)
Banu Atabay's Mitevazi Lezzetler® Les recettes de cuisines

Biscuits Au Cumin

Kimyonlu Biskuvi

2 paquet de beurre (125 g)

1 tasse de cheddar rapé

1 blanc d'ceuf

1 cuillére a café de cumin

Y2 cuillere a café de poivre noir
2 cuillére a café de sel

Pour la garniture :

1 jaune d'ceuf

1 cuillére a soupe de sésame

# Mettez dans un bol, du beurre fondu et du blanc d'ceuf puis mélangez.

# Rajoutez du fromage rapée, du sel, du cumin et du poivron noir. Mélangez n petit moment.
# Pétrissez en rajoutant de la farine.

# Ouvrez la pate sur une surface farinée, a la largeur d' 2 cm.

# Coupez les biscuits avec une moule ou avec le bout d'une tasse. Placez dans un plat huilé.
# Mettez du jaune d'ceuf mélangé avec de I'eau. Laissez du sésame au milieu des biscuits.
# Placez le plat au four préchauffé a 190 degrés. Laissez cuire jusqu'a la grillade.

# Servez froid ou tiede.

N-B; La pate montre s'étale au fur et a mesure pendant la cuisson. Pour cela il faut rajouter encore un peu plus
de farine.
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