
Mangez, buvez mais n'abusez pas (Araf 31)
Banu Atabay's Mütevazı Lezzetler® Les recettes de cuisines

Couronne De Sultan
Sultan Tacı

1 litre de lait
1 tasse de sucre granulé
½ paquet de margarine
3 cuillères à soupe de farine
2 cuillères à soupe d'amidon de maïs
1 paquet de vanille
20-25 biscuits pour bébés
Pour la surface :
1 paquet de carrés de chocolat

# Faites griller la farine et la margarine jusqu'à que la couleur de la farine change.
# Rajoutez du lait froid, puis mélangez.
# Rajoutez de l'amidon avant que le lait chauffe complètement. Faites cuire à moyenne température en
mélangeant régulièrement.
# Rajoutez de la vanille et des biscuits, juste avant de retirer du feu puis mélangez.
# Versez dans un plat de gâteau mouillé. Mettez au réfrigérateur puis laissez attendre une nuit.
# Le lendemain, tournez sur une assiette.
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