é%@ Mangez, buvez mais n'abusez pas (Araf 31)
Banu Atabay's Mitevazi Lezzetler® Les recettes de cuisines

Omelette au Salami

Salamli Yumurta

4 tranche de pain grillé

4 ceufs

4 tranches de salami

4 cuilléres a café de margarine
4 cuilléres a soupe de ketchup
1 cuillere a café de sel

1 cuillére & café de poivre noir

# Etalez de I'huile sur les 2 faces du tranche de pain grillé.

# Installez les sur un plat capable de résister a la température du four.
# Mettez un salami sur chaque tranche.

# Rajoutez un ceuf sur chaque salami.

# Saupoudrez du poivron noir et du sel sur les ceufs.

# Laissez cuire au four réglée a 190 degrés.

# A la sortie du four, versez du ketchup.

# Servez.

N-B : Si vous utilisez des petits salamis comme les salamis hongrois, vous pouvez en mettre plusieurs dans une
tranche de pain grillé.
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