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Banu Atabay's Mitevazi Lezzetler® Les recettes de cuisines

Muffin & La Pate a Filo
Milidy Coregi

8 morceaux de pate feuilletée
1 tasse de noix écrasées
1 ceuf

# Ouvrez les pates en mettant de la farine deux fois plus grand qu'au début.

# Pliez 1/3 de la pate. Mettez du mélange composé du blanc d'ceuf et de noix. Etalez.

# Fermez la partie en face sur le mélange. Pliez du dessus et du dessous. Le muffin prend la forme d'un paquet
en carré.

# Préparez tous les muffin de cette fagon, puis placez dans un plat de cuisson, mettez du jaune d'ceuf dessus.
# Laissez cuire au four préchauffé a 200 degrés jusqu'a que la surface soit grillé.

N-B; Vous pouvez rajoutez du raisin sec en plus.
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