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Banu Atabay's Mitevazi Lezzetler® Turco recetas de cocina

Sopa de tomate

Domates Gorbasi

8 cucharadas de aceite vegetal

8 cucharadas de harina

3 tomates maduros

3 cucharadas de pasta de tomate
1 cebolla pequefa

1 pimiento verde largo

2 vaso de leche

9 vaso de caldo

3 cucharadita de sal

# Asar la harina con el aceite, hasta que se convierte en rosa.

# Anadir la cebolla finamente en rodajas y la pimienta en ella, asado y la cebolla hasta que se convierte en
transparente.

# Anadir los tomates rallados y pasta de tomate y cocinar 5 minutos mas.

# Por ultimo agregar la leche y la caldo, la sal y la llovizna hervir por una vez.

# Escurrir la sopa de cocido para que sea suave.

# Cook por un tiempo después de drenaje y servir caliente.

Nota: No existe la cebolla y el pimiento Ademas en la sopa de hecho. Se utilizan para aromatizantes.
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