
Comer, beber, pero no por el exceso de residuos (Al-A'raf 31)
Banu Atabay's Mütevazı Lezzetler® Turco recetas de cocina

Sopa de Shah
Şah Çorbası

2 cucharadas de harina
1 vaso de cuscús
1 vaso de aceite vegetal
8 vaso de agua
2 cubos de caldo de pollo
2 cucharadita de sal

# Asado de la harina con el aceite, hasta que el olor de la harina se va.
# Añadir el cuscús, sofría todos ellos juntos por un tiempo nuevo.
# Añadir el agua, cubos de caldo de pollo y sal.
# Cocine hasta que el couscouses ablandar.
# Sirva caliente.

Nota: Se puede cocinar con esta sopa de orzo en lugar de cuscús también.
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