
Comer, beber, pero no por el exceso de residuos (Al-A'raf 31)
Banu Atabay's Mütevazı Lezzetler® Turco recetas de cocina

Fresa Nieve
Çilek Şerbeti

1 kg. de fresas
1 kg. terrones de azúcar

# Limpie el oloroso fresas, y lavarlos.
# Colóquelos en un colador para drenar el agua.
# Ponga las fresas drenaje de acero en una olla, agregar el azúcar en ella. Cubra la tapa.
# Descanso que durante 2 días, al menos, sin el descubrimiento de la tapa.
# Cuando los terrones de azúcar se disuelve totalmente, raza o el filtro para suavizar las fresas.
# Llenar el sorbete de fresas en los frascos, cubrir los topes. Refrigere por 10 -15 días.
# Llena 1/3 del vaso con sorbete de fresa, y llenar el resto del vaso con agua fría mientras prestaba servicios.

Nota: Si no la fuga de fresas y después del lavado. De lo contrario, el sorbete se desintegra en un breve
espacio de tiempo.
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