%" Comer, beber, pero no por el exceso de residuos (Al-A'raf 31)

Banu Atabay's Mitevazi Lezzetler® Turco recetas de cocina

Compota de manzana

Elma Kompostosu

6 manzanas

2 vaso de azucar granulada
6 vaso de agua

3 clavos de olor

# Ponga 6 vaso de agua en una olla.

# A pesar de que se calienta a fuego medio, lavar las manzanas, peladas, sin embargo el tramo que desee.

# Colocar las manzanas en rodajas en el calentamiento de agua, la tapa de la cubierta, las manzanas y cocine
hasta suavizar.

# Cuando las manzanas suavizado, afiadir el azlcar y el clavo de olor, cocinar durante unos 5-10 minutos mas
baja demasiado calor.

# Colbcalo en la petanca con un saldo de manzana y el agua. Enfriar y servir.

Nota: Usted puede dar vuelta a esta receta a Pear Compote Quince Compote receta o recetas.
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