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%’ Comer, beber, pero no por el exceso de residuos (Al-A'raf 31)

Banu Atabay's Mitevazi Lezzetler® Turco recetas de cocina

Budin de agua
Su Muhallebisi

1+1/2 vaso de agua

1/2 vaso de almidon de trigo

2 cucharadas de harina

2 vaso de leche

3 cucharadas de azucar granulada
1 vaso de azucar Castor

1/3 vaso de agua aumentd

# Ponga la harina, el agua, la leche y el aztcar en una olla.

# Cocine hasta que se adopte una vision transparente sobre fuego lento.

# Vierta la mezcla en un tazén pequefio acuosa.

# Una noche de descanso en la plataforma inferior de la nevera.

# Cortar en cuadrados cuando usted sirve.

# Vierta unas pocas se levanta sobre el agua y espolvorear de azicar en algunos de ricino.

Nota: Usted puede extender un poco de leche y, a continuacion, levanta el agua y el aztcar de ricino.
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