
Comer, beber, pero no por el exceso de residuos (Al-A'raf 31)
Banu Atabay's Mütevazı Lezzetler® Turco recetas de cocina

Pastel de crema con galletas de triángulo
Bisküvili Üçgen Pasta

1 litro de leche
6 cucharadas de fécula de maíz
8 cucharada de azúcar granulada
1 pack de vainilla
1/2 paquete de margarina
45 Petit beurres
Banana

# Preparar la crema, que incluye leche, el almidón y el azúcar, retirar de la estufa, y agregar la vainilla y
margarina, la crema y la mezcla durante 15 minutos.
# Lay nylon sobre una bandeja de horno, los bordes de las de nylon debe estar fuera de la bandeja.
# Verter 1-2 cucharadas de crema sobre el nylon, 3 petit lugar beurres cruz y 5 petit beurres vertical, y repita
esta acción para 15 galletas. Verter la crema en todo el galletas y aplanar.
# Preparar el segundo y el tercer piso de la tarta de crema, como la primera, la medida de aumento de la crema
un poco.
# Coloque los plátanos en la whish galletas están en el medio.
# La forma plana crema torta para el triángulo de la ayuda de la virtud de nylon.
# Cubrir el pastel con el resto de la nata, la cubierta de nylon.
# Refrigere durante la noche. El día después de eliminar el nylon y servir.

Nota: Se puede preparar la crema de cacao y con la petit beurres se puede también con el cacao.
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