
Comer, beber, pero no por el exceso de residuos (Al-A'raf 31)
Banu Atabay's Mütevazı Lezzetler® Turco recetas de cocina

Arroz con fideos
Şehriyeli Pilav

2 taza de arroz
125 gr. Mantequilla o margarina
1/3 vaso de fideos
4 vaso de caldo
1 cubo de azúcar
Salt

# Limpie muy bien el arroz y desagüe.
# Derrita la mantequilla en la olla, añadir fideos, y fideos hasta que el asado se convierte en rojo.
# Añadir el arroz escurrido sobre los fideos.
# Cuando el arroz se vuelve incolora un poco añadir 4 vaso de caldo, sal, el azúcar y el cubo de agua 1 taza de
fideos.
# Cuando empiece a hervir su vez el fuego a bajo y cocine durante 15 minutos.
# Cubierta sobre una toalla de papel y dejar reposar por reposo. Y luego servir.

Nota: Si no dispone de salsa puede utilizar 4 de taza de agua pura.
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