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Banu Atabay's Mitevazi Lezzetler® Kochrezepte

Bauernsalat

Coban Salatasi

1 mittel groBe Zwiebel
2 mittel groBe Tomaten
1 mittel groBe Gurke

2 Spitzpaprika

5-6 Petersileindste

1 TL Sumac

1% TL Salz

FUr die SoB3e:

2 EL Olivenol
Zitronensaft 2 Zitrone

# Zwiebel in halbkreisférmig schneiden, mit Sumac und Salz bestreuen und einge Zeit lang reiben.

# Tomaten in Wirfel schneiden, Spitzpaprika fein hacken, Gurke in halbkreisférmige Scheiben schneiden und
in die zuvor gehackte Zwiebel hinzugeben.

# Ineiner kleinen Schissel Zitronensaft und Olivendl zusammenmischen und Uber den Salat gie3en.

# SchlieBlich die fein gehackte Petersilie driiberstreuseln.

Tipp: Beim Reiben der Zwiebel wurde bereits Salz verwendet, deshalb bendtigt man nicht nochmals Salz.
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