T

,;
%

é%, EBt und trinkt, aber seid nicht maBlos! (Araf 31)
Banu Atabay's Mitevazi Lezzetler® Kochrezepte

Paprikaplatzchen
Biberli Kurabiye

1 Pkg Margarine

5 EL rote geschrotete Chili
2 EL Joghurt

4 EL Quark

1 Pkg Backpulver

2 KL Salz

3 Glaser Mehl

# In eine Rlhrschale in Zimmertemperatur aufgeweichte Margarine und Joghurt geben.

# Mit einem Schneebesen oder einem Mixer die Zutaten vermischen.

# Quark und geschrotete Chili hinzugeben ein wenig vermischen und dann gesiebtes Mehl, Salz und
Backpulver hinzugeben.

# Nun alle Zutaten zu einem geschmeidigen Teig kneten. Der Teig sollte eine nahezu feste Form haben.
# Die Paprikaplatzchen verdeckt 15-20 Minuten ruhen lassen.

# Aus diesem Teig walnussgrosse Stiicke entnehmen. Zuerst zwischen den Handflachen zu Kugeln formen und
anschliessend flachpressen.

# Alle Platzchen auf diese Weise zubereiten und in ein eingedltes Backblech geben.

# Das Blech im zuvor auf 200 Grad erhitzen Backofen 15-20 Minuten backen.

# Aus dem Backofen nehmen und kalt servieren.

Tipp: Auf Wunsch kann die Menge der geschroteten Chili verringert werden und dafir ein Kaffeeloffel scharfer
Paprikamark hinzugegeben werden.
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