
Eßt und trinkt, aber seid nicht maßlos! (Araf 31)
Banu Atabay's Mütevazı Lezzetler® Kochrezepte

Kuchen mit Tee
Çaylı Kek

2 Eier
1 Glas kalter schwarzer Tee
6 Teegläser Mehl
1 Teeglas Öl
3 Teegläser Zucker
3 EL Kakao
1 Packung Backpulver
1 Packung Vanillezucker

# Bevor man den Kuchen zubereitet einen Glas schwarzen Tee zubereiten und abkühlen lassen.
# Ei und Zucker mixen.
# Einen Glas kalten Schwarztee und die anderen Zutaten hinzufügen.
# Die erhaltene geschmeidige Teigmasse in eine eingeölte Backform umfüllen.
# Bei 180 Grad 35-40 Minuten backen.

Tipp: Dieser Kuchen kann auch mit Schokoladensoße zubereitet werden. Hierfür 150-200 g Bitterschokolade
mit der Bain-Marie Methode schmelzen und auf den Kuchen übergießen.
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