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Banu Atabay's Mitevazi Lezzetler® Kochrezepte

Truagerische Kuttelsuppe

Yalanci iskembe Corbasi

2 kg Hihnerbrust (knochenfrei)
8 Glaser Wasser

Y2 Glas Maisol

Zum EinsofB3en:

2 V2 Glaser Joghurt
% Glas Mehl

7 Knoblauchzehen

1 2 Kaffeeloffel Salz
Auf die Obeflache:
Essig

Chilipulver

# Hihnerbrust in einen Topf geben und 8 Glaser Wasser zufligen, und bis die Hihnerbrust durch ist kochen.

# Wéhrend die Hihnerbrust und die Hiihnerbrlihe abkuihlt die SoBe vorbereiten. Knoblauchzehen mit ein wenig
Salz zerstampfen, Joghurt in einen anderen Topf geben, den zerstampften Knoblauch, Mehl und die abgekuhlte
Hihnerbriihe hinzufligen. Bevor es auf den Herd gestellt wird mit einem Schneebesen gut umriihren.

# Nun diese bei mittlerer Hitze unter umriihren mit dem Schneebesen kochen. Wahrend es zum Kochen beginnt
die zerrupfte Hihnerbrust und Salz hinzugeben und 10 Minuten kochen.

# Die trigerische Kuttelsuppe in Suppenschalen flillen, und mit Essig und Chilipulver abschmecken.

Tipp: Wenn auf das Joghurt warme Hihnerbrihe hinzugegeben wird kénnte es sduerlich werden.
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