é%@ EBt und trinkt, aber seid nicht maBlos! (Araf 31)
Banu Atabay's Mitevazi Lezzetler® Kochrezepte

Mastixplatzchen
Sakizli Kurabiye

1 Pkg Margarine

2 V> Teeglaser Puderzucker
1 TL Karbonat

3 Mastix

Aufnehmbare Menge Mehl
Fir die Fillung:

> Teeglas Puderzucker

# In Zimmertemperatur aufgeweichte Margarine und Puderzucker mit einem Mixer bearbeiten bis die
gewlnschte Konsistenz erreicht ist.

# Zerstampfte Mastix, Karbonat und unter Kneten dem Mehl hinzugeben bis eine nicht mehr an der Hand
klebende Teigmasse enstanden ist.

# Den Teig zugedeckt 10 Minuten ruhen lassen. Danach mit den gewlnschten Platzchenformen die Pldtzchen
zubereiten.

# Die Platzchen in eine leicht eingefette Backform mit ein wenig Abstand einreihen und im zuvor 190 Grad
vorgeheizten Backofen rosarot backen.

# Die Platzchen aus dem Backofen nehmen und 10 Minuten ruhen lassen und anschliessend mit Puderzucker
bestreuen.

Tipp: Mastix wird hauptsachlich in Cesme einem Bezirk von Izmir produziert.
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