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Pendirli Balgabaq Dolmasi

Peynirli Kabak Dolmasi

6 9dad ince balgabaq

Yarim su stekani yagli ag pendir rendasi
1 Su stekani pendir pendiri

1 Siriniyyat gqasigi qirmizi toz bibar

7 - 8 Budaq ceferi

7 - 8 Budaq suyud

1 Siriniyyat qasigi qara bibar

1 Sirinyyat gasigi duz

1 Dolu ¢orba qasigi kerayagi

# Balgabaglarin gabiglari qirxiyar, enina bir ne¢a pargaya kesildikdan sonra, oyular. Pendir pendiri, ag pendir
randasi, qiylimig sliyud, cefari, toz qirmizi biber, gara bibar ve duz garisdirilar.

# Oyulan balgabaglarin igina pendirli garisiq gox zsif olmayacaq sakilds doldurular.

# Balgabaq dolmalari saquli olaraq gazana diziler. Har dolmanin Gizerine findiq gadar karayagdi qoyular, bir su
stokan! isti su gazdiriler. )

# Qazanin gapag baglanilar, orta atesde balgabaglar yumsalana gadar bisiriler. Isti xidmat ediler.

Not: Pendirli balgabaq dolmasi, Osmanli matbaxinden giinimiiza galmis lezzatli bir yemakdir.
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