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Pomidorlu Qatigli Badimcan

Domatesli Yogurtlu Patlican

5 9@dad orta boy badimcan
1 9dad iri quru sogan

4 9dad iri yetkin pomidor
6 Sorba gasigi duru yag

1 Sirin gasigr duz

Uzari Ucln;

1,5 Su stekani gatiq

2 Dig sarimsaq

Yarim ¢ay gasi§i duz

# Badimcanlar gubuglu soyular. Duzlu bol suda yarim saat gdzladilar, sonra yuyunar, suyu siziler. Boyuna
kesiler, daha sonra enins iki barmaq galiniginda dogranar.

# Quru sogan yemali dogranar,duru yagda seffaflagana gader qovrular, tizerine dogranmis badimcanlar atilar,
gansdirilar. Batiq atesde qapaqli olaraq 15 deqigs bisiriler.

# Bu vaxt pomidorlar rendalaniyar, kicik bir gazana kégurilar, duz slave edilar. Orta ategds tamat bir hal sahaya
geder bisiriler.

# Daha sonra bigsen pomidor ocaqda olan badimcanin Gizerina tékdler, 10 - 15 deaqige bigiriler, ocaqdan alinar.

# Badimcan isti olaraq xidmat gabina qoyular, Gzerine sarimsagl qatiq garigigr gezdiriler.

Not: Badimcanlar, evvel qizardilaraq da bu yemak hazirlana biler.
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